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摘要：基于作者已经发表的论文等，总结出相对论无法解决或导致错误结果的若干问题，例

如：两兄弟运动状态完全相同的双生子佯谬，相对论与能量守恒原理之间的矛盾，等。相对

论的主要缺陷有两个：第一，用数学原理（而不是物理学原理）作为主要原理解决物理学问

题；第二，没有考虑能量守恒原理。最后，根据“局部和暂时（到目前为止）的自然科学统

一理论”，应用能量守恒原理对相对论的有关公式和方程（例如广义相对论的场方程）等加

以改进和限制（或约束），使其在应用时能够满足能量守恒原理。 
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1   引言 

自从二十世纪二十年代开始，爱因斯坦和相对论逐步被捧上了神坛。进入二十一世纪以

后，情况有所改变，爱因斯坦和相对论已经开始走下神坛。越来越多的学者指出相对论的缺

陷和不足，甚至错误。 

本文根据作者多年的研究成果，整理出狭义和广义相对论无法解决或导致错误结果的若

干问题。 

 

2   相对论无法解决或导致错误结果的若干问题 

 

（1）两兄弟运动状态完全相同的双生子佯谬。 

根据相对论，如果有一对双生子，弟弟留在地球上，哥哥作为宇航员遨游太空后返回地

球时，哥哥会比弟弟年轻许多。双生子佯谬是指：因为运动是相对的，也可以认为弟弟在进

行宇宙航行，因此弟弟应该比哥哥年轻许多。这样两个结论就互相冲突。 

坚持相对论的学者对双生子佯谬的解释（其中有的甚至动用了广义相对论进行了复杂计

算），尽管有各种各样，但是万变不离其宗，其基本出发点是：两兄弟的运动状态不同。如

果沿着这个出发点走下去，最终将有可能无损于相对论一根毫毛。但是我们为什么不可以换

一个出发点，运用智慧来构造一种两兄弟的运动状态完全相同的双生子佯谬。如果不是弟弟

留在地球，而是哥哥和弟弟都乘坐各自的高速飞船，自同一时间、同一地点开始，以相同速

度沿着一条直线朝着完全相反的方向航行，经过一段相当长的时间以后再同时减速直至静止，

然后再掉过头来沿着同一直线面对面地航行，最后同时回到出发点。从弟弟的观点来看，根

据相对论，哥哥应该比弟弟年轻许多；同样，从哥哥的观点来看，根据相对论，弟弟应该比

哥哥年轻许多。到底谁比谁年轻许多？  

这个两兄弟运动状态完全相同的双生子佯谬，应用相对论如何解释？ 

本例取自参考文献[1]。 

 

（2）引力质量和惯性质量相等的问题。 

由于物体的温度不相同时，其所包含的热能是不相同的。按照狭义相对论，能量可以转

化为质量，因而对于同一个物体，当其温度不相同时，质量也不相同。因此，对于同一物体

而言，一种温度下的惯性质量和另一种温度下的引力质量是不同的。由此可见，等效原理至

少应修改为：在相同温度下惯性质量和引力质量相等。但是问题接着就来了，在电磁场中某

些物体会升温导致其质量发生变化，于是等效原理又应修改为：在相同温度和相同电磁场情

况下惯性质量和引力质量相等。由于摩擦也会导致物体升温，据此也应修改等效原理。 
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以此类推，这样的修改还有完吗？ 

本例也取自参考文献[1]。 

 

（3）光速不变原理的问题。 

光速不变原理称，光在真空中沿直线以速度 c=300，000 公里／秒传播。 

下面我们解释光速不变原理是错误的，并指出光线在真空中传播时，其速度的方向和量

值都是可变的。其方向的变动范围是 0º到 180º之间，其量值的变动范围是0 到 2c（c=300，

000 公里／秒）之间。至于其它物质和粒子的速度，笔者同意美籍罗马尼亚学者司马仁达奇

的观点，宇宙中不存在速度的上限。存在速度的上限的假设，将与能量守恒原理相抵触。 

由于光速是矢量，因此讨论光速是否可变就要从方向和量值两个方面来考虑。 

现在我们说明光速在方向和量值两个方面都是可变的。 

光速在方向上是可变的，这一点爱因斯坦也是承认的。 

爱因斯坦指出，广义相对性原理的一个有意义的推论和结论是：光线在引力场中一般沿

曲线传播。由于光线的弯曲只有在光的传播速度随位置而改变时才能发生，因此我们只能作

这样的结论：不能认为狭义相对论的有效性是无止境的，只有在我们能够不考虑引力场对现

象（例如光的现象）的影响时，狭义相对论的结果才能成立。 

爱因斯坦在这里说得很清楚，光速的方向在引力场中是可变的，因而光速是可变的。 

这里立即出现一个爱因斯坦可能没有考虑过的问题：难道只有在引力场中光线才会弯曲

吗？ 

其实不然。在 2007 年 6 月，科技日报等媒体刊登一篇报道称，可使光线弯曲的新材料

可造隐身衣。虽然爱因斯坦的研究工作也并未证实光线可以这样发生弯曲。但是，美国杜克

大学科学家在几周前宣布，他们揭开了“隐身衣”的神秘面纱，成功地让一个面积为 5 平方

英寸的物体避过了微波探测。这种物质能改变微波的方向，使之绕过该物体。杜克大学研究

人员表示，他们希望能够开发出可以躲过其他类型的电磁辐射隐形衣，让外裹隐形衣的区域

甚至能够躲过可见光。 

另一个极为明显的事实是，光线沿着不等于零的角度投向镜面时，经过反射之后就改变

了方向。 

在这种情况下，光速在方向上的变动范围是 0º到 180º之间。 

下面讨论光速在量值上的变化范围。 

现在我们考虑两束光线，以其中一束光线为参照系来考察另一束光线的速度。 

既然可以选择以速度 v 在路轨上行驶的车厢作为参照系，就应当允许选择一束光线为参

照系。 

如果以其中一束光线为参照系，当两束光线位于同一条直线上且方向相同时（其夹角等

于 0º），另一束光线的传播速度相对于第一束光线就等于零。当两束光线位于同一条直线上

且方向相反时（其夹角等于 180º），另一束光线的传播速度相对于第一束光线就等于 2c

（c=300，000 公里／秒）。当两束光线之间的夹角为其他量值时，另一束光线的传播速度相

对于第一束光线就介于 0 到 2c 之间。 

根据速度合成法则，假设从某一点同时射出两束光线（夹角为θ ），从第一束光线最前

端的光子观察第二束光线最前端的光子，其速度则为 
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至于在其他情况下，光速在量值上是否可变，以及变动范围是否仍然限制在是 0 到 2c

之间，是一个需要进一步讨论的课题。 

另外，对于光速不变原理的实验验证，应该说所做的实验是非常有限的，还有许多因素



没有考虑。例如，光线在强热源的辐射下，和在不受热源辐射的情况下的速度是否一样？ 

这里，我们可以顺便给出洛伦兹变换导致错误结果的实例。 

前面我们已经说过，如果在某一点处在同一时刻沿相反的方向射出两道光线，则这两道

光线互相远离的速度就是两倍的光速。但是，在这种情况下，洛伦兹变换会得出这两道光线

互相远离的速度仍然等于光速，因而是错误的。 

本例取自参考文献[2]。 

 

（4）狭义相对性原理的问题 

根据狭义相对性原理，一切物理定律在所有惯性系中其形式保持不变。 

如果对“保持不变”的理解是“完全一样”。则狭义相对性原理在哲学上就有问题了。 

世界上没有完全一样的两片树叶。同样，一切物理定律在所有惯性系中其形式保持不变

也是不可能的。 

任意两个坐标系对某些物理定律的表述不可能完全一样。对于不同的参考物体（或它们

的运动状态），至少可以说，在描述“自然界定律”的方便程度上是不同的。这就是为什么直

角坐标和极坐标比其它坐标更通用（或更优越）的原因。 

特别地，如果这些物理定律涉及数量关系，或由于某些条件的差异，则在不同的坐标系

中其表述可能完全不一样。 

例如，对于声速定律，我们可以说：“在地球表面空气温度为15℃时声速为340m/s。” 

但是，对于以声速飞行的飞机来说，如果其飞行方向与声音的传播方向一致，则声速为

0m/s。如果其飞行方向与声音的传播方向相反，则声速为680m/s。 

另外，对于处在真空状态的坐标系而言，声音在其中根本不能传播，因而声速永远为0m/s。

请注意这一结论，还可以导致洛伦兹变换出现错误结果。 

读者可以尽量发挥自己的想象力，指出狭义相对性原理更多的不妥之处。 

本部分取自参考文献[1]。 

 

（5）广义相对性原理的问题。 

关于广义相对性原理（广义协变原理）的问题，不用我们指出，爱因斯坦自己就修正了

自己原来的观点。或者说，从自己原来提出的相对性原理（广义协变原理）退后了一大步。 

爱因斯坦曾经指出： “所有的高斯坐标系对于表述普遍的自然界定律在本质上是等效

的。” 

在这里，爱因斯坦显然已经退了一步，由所有的坐标系对于表述普遍的自然界定律在本

质上是等效的，退到了仅限于“所有的高斯坐标系”。 

至于为什么退了这一步，却没有说明。 

一个合乎逻辑的解释是，广义相对性原理遇到了麻烦。 

另外，还有一个问题：为什么要退到“所有的高斯坐标系”？也没有说明。一个合乎逻

辑的解释是，因为广义相对论用的是高斯坐标系，所以不能再退了。 

令人难以理解的是，爱因斯坦已经舍弃的广义相对性原理：“所有的坐标系对于表述普

遍的自然界定律在本质上是等效的。”（或类似的表述）目前在许多教科书中仍然使用！ 

这里我们给出所有的坐标系对于表述普遍的自然界定律在本质上是不等效的一个实例。 

如所周知，分形分布的表达式为 
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分形分布只有在双对数坐标下才是一条直线。因此，如果某一自然界定律符合分形分布规律，

则“该自然现象的变化符合线性规律”这一定律只有在双对数坐标下才是成立的。 



本部分取自参考文献[1]。 

 

（6）广义相对论不能解决水星近日点进动问题。 

广义相对论之所以能够用于处理行星近日点进动问题，含有一些人的主观因素，其中最

关键的问题是，对于广义相对论行星运动方程刻意求出非闭合非对称解。同样，人们也可以

刻意求出闭合对称解。这样，广义相对论将不能用于处理行星近日点进动问题，而是需要寻

求新的处理方法。 

参考文献[3]中指出：如果仅仅考虑只含两项的近似解，广义相对论确实可以较好地处

理行星近日点进动问题。但是，如果考虑含更多项的近似解，广义相对论是否还可以较好地

处理行星近日点进动问题？这是一个需要进一步探讨的问题。 

参考文献[3]中给出了广义相对论行星运动方程的闭合对称解，其形式如下 

  ...2coscos
cos1

210 


 


bbb
p

e
u                

显然，上式满足如下对称性条件 
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如果广义相对论行星运动方程的解是唯一的，则包含无穷多项的非闭合非对称解将趋近

于闭合对称解（亦即进动值将趋于 0）。 

参考文献[4]中给出行星近日点进动新解释：行星近日点进动是两个运动的复合结果。

第一个椭圆运动产生近日点，第二个太阳系涡旋运动产生近日点进动。在行星-太阳系统的

第一个运动中，行星在万有引力作用下其轨道是闭合椭圆，因而符合能量守恒定律。与此同

时行星还参加以太阳为中心的太阳系涡旋运动；该涡旋运动的长期趋势是进一步研究的课题，

不过在短期内可以认为由于惯性作用行星近日点在涡旋中做圆周运动导致近日点进动，这样

也不违反能量守恒定律。根据广义相对论的有关结果，得出近日点进动角速度的近似结果；

根据精确的天文观测，得出近日点进动角速度的精确结果。最后给出太阳系涡旋运动圆周速

度的近似表达式。与一般涡旋运动的圆周速度与半径 r 成反比不同，太阳系涡旋运动的圆周

速度与半径的 3/2 次方（r3/2）成反比。 

 

（7）质速关系问题。 

对于质速关系
2 2

0 / 1 /m m u c  ，最明显的不合理结果是当速度趋于无穷大时，质

量也趋于无穷大；另一个不合理之处在于速度不能超过光速。 

相对论的一些问题和不合理结果，有时需要跳出物理学的范围才能看清楚。 

假设有一只苹果置于宇宙空间，并按其质量进行出售。由于从不同的星球观测其速度将

得到不同的结果，亦即其质量有不同的结果；这样，处于不同星球的买家将付出不同的价格。

而相对于这只苹果以接近光速飞行的宇航员如果想购买这只苹果，将付出接近于无穷大的价

格。 

对于这个问题，可以回到牛顿力学的解决方法：物体的质量不随其速度的改变而改变，

不过物体的作用（或效应）随其速度的改变而改变；物体的质量仅仅根据其所包含的微观粒

子数量来确定。 

 

（8）牛顿力学能解决然而相对论不能解决的问题。 

广义相对论无法解决物体在引力场中的受约束运动（如小球沿斜面滚下）的问题。 



对于这个问题，应用原有的万有引力定律和牛顿第二定律虽然可以解决这个问题，但是

其结果不符合能量守恒原理。 

参考文献[5]中用能量守恒原理求解小球沿斜面滚下的问题，还可以同时导出常维分

形和变维分形形式的改进的万有引力定律和改进的牛顿第二定律。 

常维分形形式的改进的万有引力定律  
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GMm
F                                         

常维分形形式的改进的牛顿第二定律 

 01458.1maF                                         

对于变维分形的结果，设改进的牛顿第二定律为  1maF  ， uk1 ；改进的万

有引力定律为  2/ rGMmF ， uk2 ；其中u 为小球滚下的水平距离。 

经过用最优化方法确定
21, kk ，得到变维分形的结果如下 
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变维分形的结果要大大优于常维分形的结果。 

 

（9）能否不依赖牛顿万有引力定律得出广义相对论的场方程。 

建立广义相对论的场方程时，经过一系列数学推导，最终依靠的还是牛顿的万有引力定

律。而万有引力定律不符合广义协变原理，是这方面的不对称理论。因此获得最终胜利的还

包括不对称理论。如果不同意这一观点，请不用万有引力定律，只依靠对称理论建立广义相

对论的场方程。 

依靠牛顿的万有引力定律导出广义相对论的场方程，还面临这样一个问题：如果将牛顿

的万有引力定律加以改进，是否要根据改进的定律或公式重新推导广义相对论的场方程？这

个问题目前已经可以成为进一步的研究课题，因为已经出现了改进的牛顿万有引力公式。 

例如，参考文献[5]中给出了如下改进的牛顿万有引力公式 

                                 

式中：G 为引力常数；M 和m 为两物体的质量； r 为两物体间的距离； c 为光速； p 为

质量为m 的物体在质量为M 的物体的引力场中沿圆锥曲线或近似圆锥曲线运动时所得到

的半正焦弦，而且有： ap  (1-e2)，对于椭圆； ap  (e2-1)，对于双曲线；p = y2/2x，

对于抛物线。 

应用这一改进的牛顿万有引力公式求解水星近日点进动问题和光线近日偏折问题，所

得结果与广义相对论完全一致。 

对于行星绕日运动问题，太阳与行星之间改进的万有引力公式为： 
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对于光线近日偏折问题，太阳与光子之间改进的万有引力公式为： 
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式中： 0r 为光线距离太阳最近的距离，如果光线与太阳相切，则等于太阳半径。有趣的是，

该公式得出的最大值是原有万有引力公式的两倍半。 

 

（10）相对论与能量守恒原理之间的矛盾。 

根据狭义相对论，光子（或以光速运动的粒子）在太阳引力场中运动的时候，动能不

会改变，但是势能随着与太阳的距离不同而变化，从而违背能量守恒原理。 

根据广义相对论，水星等行星的轨道是非闭合的，因而是否违背能量守恒原理，还是

一个尚未解决的问题。 

 

3   相对论的主要缺陷 

相对论的主要缺陷有两个：第一，用数学原理（而不是物理学原理）作为主要原理解决

物理学问题；第二，没有考虑能量守恒原理。 

如果可以用数学原理（而不是物理学原理）作为主要原理解决物理学问题，数学家将在

物理学和几乎一切自然科学领域一统天下。但是这显然是不可能的。 

在物理学领域，数学只是工具。用数学统帅物理，而不是用物理统帅数学，这是爱因斯

坦对物理学的最大误导。由于这种误导，除了极个别的成功以外，不知浪费了多少英才（包

括爱因斯坦自己）数不清的时间和精力。 

根据参考文献[6]中的叙述可以得出结论：到目前为止只有“能量守恒定律（原理）”才

有资格成为物理学唯一正确的真理。其他“定律”等等只有在与能量守恒定律（原理）无矛

盾或者由能量守恒定律（原理）导出的情况才是正确的；否则其成立的概率，也应根据能量

守恒定律（原理）或者实验来确定（目前绝大多数情况只能由实验确定）。据此结论：除了

能量守恒定律（原理）以外，物理学中所有的其他守恒定律或公式等等可能都是不成立的（或

者说成立的概率小于 100%）。狭义相对论和广义相对论的根本缺陷，起源于这两个理论在

建立的时候，都没有考虑能量守恒定律；因此必然会出现其结论或结果与能量守恒定律相矛

盾的情况，同时在广义相对论框架下导出其正确的能量表达式（能量表述）的企图永远不会

成功。 

 

4   应用能量守恒原理对相对论的有关公式和方程（例如广义相对论的场方程）等加以改进

和限制（或约束） 

参照参考文献[2，6]中应用最小二乘法建立的“局部和暂时（到目前为止）的自然科

学统一理论”，可以应用能量守恒原理对相对论的有关公式和方程（例如广义相对论的场方

程）等加以改进和限制（或约束），使其在应用时能够满足能量守恒原理。 

能量守恒原理（定律）的一般形式为 

  constEtE  )0()(  

或 

  0
)0(

)(
1 

E

tE
                               

爱因斯坦引力场方程可以写为如下形式 
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ab ab abR Rg T   

如果应用能量守恒原理对广义相对论的场方程加以改进和限制（或约束），可以得到如

下变分原理 
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2 2
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(0)

t

t

E t
F d w dt
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       

式中，
1

2
ab ab abR RgF T ， 0min 表示最小值，而且其值应为 0；w 为适当选取的正

值加权常数。 

    如果应用能量守恒原理对相对论的其他公式和方程加以改进和限制（或约束），可以用

类似方法进行处理。 

 

5   结论 

本文讨论了狭义和广义相对论无法解决或导致错误结果的若干问题。当然，这并不是说，

狭义相对论和广义相对论是完全错误的。参考文献[1]已经指出，对于某些局部问题，狭义

相对论和广义相对论还可以给出正确结论或近似结果。在取代相对论的理论没有成功之前，

可以根据“局部和暂时（到目前为止）的自然科学统一理论”，应用能量守恒原理对相对论

的有关公式和方程（例如广义相对论的场方程）等加以改进和限制（或约束），使其在应用

时能够满足能量守恒原理。 
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